Jll» ZOOM PROJET : HABITATS REMARQUABLES

"COMMENT FAIRE CONNAITRE ET VALORISER LES
SOLUTIONS D'HABITATS ALTERNATIFS AUX SENIORS
ET LEURS PROCHES 2"

1 CONTEXTE

Le projet “Habitats remarquables”
financé par la CFPPA du Gard part du
constat du vieillissement de |Ia
population gardoise et de linéquation
des formes d'habitats “classiques” a
cette population agée et parfois isolée.

2 OBJECTIFS

v

Recenser et valoriser les différents
»  types d’habitats alternatifs dans le
Gard.

Apporter de linformation au grand
public et notamment aux personnes
qui souhaiteraient rejoindre ce type
d’habitat (colocations seniors,
colocations intergénérationnelles,
résidences autonomie, résidences
services  séniors, maisons en
partage, habitats labellisés "habitat
inclusif’, accueils familiaux etc.).

ol

Qu’est-ce qu’un habitat alternatif ?

Les habitats alternatifs (ou inclusifs) sont des lieux de
vie oU résident plusieurs personnes, composés
d'espaces privés et collectifs pour l'ensemble des
résidents.

lls sont généralement adaptés au vieillissement en
répondant & des critéres architecturaux, sociaux et
économiques, et sont insérés dans la vie locale ou dans
un environnement facilitateur.

Habitats alternatifs | Lutte contre l'isolement
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] AN de projet

» 10 ateliers
participatifs
au sein des habitats
alternatifs du Gard
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3 domaines

» Psychologie sociale,
Psychologie
environnementale &
Design Social

3 méthodes :

» Méthode psychosociale par la
conduite d'entretiens (résidents et
bailleurs).

» Visite guidée de I'habitat par la prise
de photo de lieu aimés, ou avec des
particularités, accompagnée par des
explications des résidents).

Méthode en design social avec une
fresque a compléter par les
résidents (chaque élément ajouté

» sur la fresque est une réponse a une
question).

La finalite ?

Un livret/guide a destination du
grand public, et notamment du
public agé et isolé.
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